
 

 

 

 

 

 
 
 

 

KNEE  FLEX  –  Notice  d’Utilisation  
 
 
 
 
 
1. Dérouler intégralement la bande et ouvrir la petite bande VelcroTM. Vous 

trouvez devant vous un triangle fermé formé par le ruban de coton. 
 
2. Placer la couture qui se trouve sur les brins longs, au niveau du tendon 

d’Achille du patient. 
 
3. Placer la bande située du côté opposé à la couture citée précédemment,  

sous la plante de pied du patient. (Fig. 1). 
 
4. Refermer alors les 2 attaches VelcroTM  sur la partie supérieure du pied 

du patient, de façon à bien l’enserrer. 
 
5. Choisir l’angle de flexion du genou. 
 
6. Ajuster enfin la partie la plus longue de la bande sur la partie supérieure 

de la cuisse comme indiqué sur la photo et refermer les bandes VelcroTM 

(Fig. 2).  
 
 
 
Note  : Le Knee Flex est un produit à usage unique qui peut se stériliser avec 

les instruments chirurgicaux. 
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